
 
立即發表：2023 年 6 月 16 日  州長凱茜 霍楚     

 
 

薩福克縣出現與罕見創傷弧菌有關的死亡事件後，州長霍楚向紐約人通報了公共衛生 
預防措施和持續的防備工作的最新情況     

  
紐約州衛生廳已向提供者發佈關於治療和識別病例最佳實踐的指南     

  
在薩福克縣最近去世的人身上發現了可導致皮膚破損和潰瘍的創傷弧菌  

  
  

州長凱茜 霍楚今天宣佈，在薩福克縣最近去世的一名個體中發現了弧菌病，這是一種罕

見但可能致命的細菌感染，可導致皮膚破損和潰瘍。 康涅狄格州也發現了弧菌病致命病

例。 州長敦促紐約人學習如何避免接觸並採取適當的預防措施，因為紐約州衛生廳提醒

醫療提供者在診斷傷口感染或不明原因敗血症時考慮弧菌。  
   
“不幸的是，雖然罕見，但弧菌已經來到了這個地區，並且可能非常危險。”州長霍楚說。

“隨著我們進一步調查，所有紐約人都必須保持警惕並採取負責任的預防措施，以確保自

己和親人的安全，包括保護開放性傷口免受海水侵害，對於免疫系統受損的人，避免食用

生的或未煮熟的貝類，這些貝類可能攜帶 細菌。”      
   
弧菌病是由多種細菌引起的，其中包括創傷弧菌，這種細菌天然存在于咸水沿海環境中，

並且在天氣溫暖的 5 月至 10 月期間其濃度較高。 攝入弧菌感染後會引起一系列症狀，

包括腹瀉、胃痙攣、嘔吐、發燒和發冷。 接觸還會導致耳部感染、敗血症和危及生命的

傷口感染。      
   
薩福克縣的死亡事件仍在調查中，以確定是否在紐約水域或其他地方遇到了這種細菌。 
與此同時，紐約州衛生廳本周提醒醫療保健提供者在看到患有嚴重傷口感染或膿毒症（伴

或不伴傷口感染）的患者時要考慮是否創傷弧菌。      
   
紐約州衛生廳長 James McDonald 博士說：“我們提醒醫療服務提供者留意弧菌病病例，

這通常不是我們首先想到的診斷結果。 我們還建議紐約人，如果有傷口，應避免在溫暖

的海水中游泳。 而且，如果您的免疫系統受損，您還應該避免處理或食用也可能攜帶細

菌的生海鮮。”     
  



薩福克縣行政長官 Steve Bellone 說：“在我們繼續調查這種罕見感染的來源的同時，居

民對可以採取的預防措施保持認識和警惕也很重要。 一如既往，如果任何居民有健康問

題，我們鼓勵他們聯繫他們的醫療保健提供者。”      
   
儘管任何人都可能感染弧菌病，但患有肝病、癌症或免疫系統較弱的人或服用藥物降低胃

酸水準的人可能更容易受到感染或在感染後出現併發症。      
   
為了幫助預防弧菌病，有傷口（例如割傷或擦傷、最近穿孔或紋身）的人應避免將皮膚暴

露在沿海環境中的溫暖海水中，或用防水繃帶覆蓋傷口。 此外，免疫系統受損的人應避

免食用生的或未煮熟的貝類，例如牡蠣，它們可能攜帶細菌。 處理生貝類時戴上手套，

完成後用肥皂和水徹底洗手。      
   
有關弧菌病的更多資訊，請訪問此處  
(https://www.health.ny.gov/diseases/communicable/vibriosis/index.htm)。  
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